
ESPACIOS CONFINADOS:
IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS,
INGRESO SEGURO Y RESCATE

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar competencias para identificar, evaluar y controlar los riesgos
asociados al trabajo en espacios confinados, aplicando procedimientos
de ingreso, monitoreo atmosférico, uso de equipos de protección y
respuesta ante emergencias.

Identificar los peligros y riesgos presentes en espacios confinados
y establecer medidas preventivas.

Aplicar procedimientos seguros de ingreso, monitoreo
atmosférico y utilización de equipos de protección.

Ejecutar acciones básicas de respuesta ante emergencias y
rescate en espacios confinados.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción a los espacios confinados
Contenidos:
Concepto y características de los espacios
confinados.
Tipos de espacios confinados y principales
actividades asociadas.
Identificación de peligros y evaluación de
riesgos.
Riesgos atmosféricos, físicos, químicos y
biológicos.
Roles y responsabilidades de los trabajadores.
Actividad Práctica: Identificación de peligros y
evaluación de riesgos en diferentes espacios
confinados.

Módulo 2 
Procedimientos de ingreso y control de
riesgos
Contenidos:
Permisos de entrada y procedimientos de
trabajo seguro.
Medidas de aislamiento, bloqueo y control de
energías.
Ventilación y control de atmósferas
peligrosas.
Señalización, comunicación y control de
acceso.
Equipos de protección personal para trabajos
en espacios confinados.
Actividad Práctica: Elaboración y revisión de
un procedimiento seguro de ingreso a un
espacio confinado.

Módulo 3 
Monitoreo atmosférico y equipos de seguridad
Contenidos:
Principios de monitoreo de atmósferas.
Uso y funcionamiento de detectores de gases.

Oxígeno, gases tóxicos, inflamables y límites
de exposición.
Calibración, verificación y uso correcto de
equipos de medición.
Sistemas de protección contra caídas y
equipos de acceso.
Actividad Práctica: Simulación de medición
atmosférica y análisis de resultados para
autorizar o rechazar un ingreso.

Módulo 4 
Emergencias, rescate y respuesta ante
incidentes
Contenidos:
Principales emergencias en espacios
confinados.
Planificación y organización del rescate.
Procedimientos de comunicación y activación
de emergencias.
Equipos y sistemas básicos de rescate.
Respuesta inicial ante accidentes y
condiciones críticas.
Actividad Práctica: Simulación de una
emergencia en espacio confinado, aplicando
protocolos de comunicación, evacuación y
rescate.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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