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gol Objetivo general

Desarrollar competencias para la conduccién segura y responsable de
vehiculos 4x4 en condiciones de alta montafa, aplicando técnicas de
operacion, conduccién preventiva y respuesta ante situaciones de riesgo
propias de terrenos accidentados y condiciones climaticas adversas.

@ Objetivos especificos

e Reconocer las caracteristicas del vehiculo 4x4 y aplicar
procedimientos de inspeccién y preparacion para la conduccion
en alta montana.

e Aplicar técnicas de conduccién segura en terrenos de pendientes,
desniveles, barro, nieve, hielo, rocas y otros obstaculos.

¢ Implementar medidas de prevencién y procedimientos de
respuesta ante emergencias, fallas y situaciones de riesgo
durante la operacién en alta montafa.
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Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién al manejo de vehiculos 4x4 en
alta montana

Contenidos:

Caracteristicas y componentes principales de
vehiculos 4x4.

Sistemas de traccién y seleccién de modos de
conduccién.

Inspeccién preventiva y preparacion del
vehiculo.

Factores de riesgo asociados a la conduccién
en alta montaia.

Actividad Practica: Inspeccién preventiva y
reconocimiento de los principales sistemas de
un vehiculo 4x4.

Médulo 2

Técnicas de conduccién 4x4 en terrenos de
alta montana

Contenidos:

Técnicas de ascenso y descenso en
pendientes.

Conduccién sobre nieve, hielo, barro, rocas y
terrenos irregulares.

Uso adecuado de la traccién y control de
velocidad.

Maniobras para superar obstaculos y
desniveles.

Actividad Practica: Ejercicios de conduccién y
superacién de obstaculos en terreno de alta
montafa.

Médulo 3

Seguridad y conduccién preventiva en alta
montafa

Contenidos:

Conduccién defensiva y control del vehiculo.
Distancias de seguridad y evaluacién de las
condiciones del terreno.

Riesgos asociados a condiciones climaticas
adversas.

Uso de elementos de seguridad y
equipamiento obligatorio.

Actividad Practica: Simulacién de situaciones
de riesgo y aplicacién de técnicas de
conduccién preventiva.

Médulo 4

Emergencias y respuesta ante contingencias
en alta montafa

Contenidos:

Procedimientos ante atascos, fallas y pérdida
de traccion.

Técnicas basicas de recuperacién de
vehiculos 4x4.

Planificacién de rutas y comunicacién en
zonas aisladas.

Protocolos de actuacién ante emergencias y
condiciones climaticas extremas.

Actividad Practica: Simulacién de
recuperacién de un vehiculo y aplicacién de
un protocolo de emergencia en terreno de
alta montafa.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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