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PRIMEROS AUXILIOS EN LUGARES
REMOTOS WAFA 40 HORAS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en la aplicacién de primeros auxilios en
situaciones remotas, asegurando una respuesta efectiva y segura ante
emergencias.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar y evaluar situaciones de emergencia en lugares
remotos.

e Aplicar técnicas de primeros auxilios adaptadas a contextos
aislados.

e Desarrollar habilidades de comunicacidén efectiva en situaciones
de crisis.

e Manejar recursos limitados para asegurar la atencidn inicial
adecuada.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido




wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a los Primeros Auxilios en
Lugares Remotos

Aprendizaje Esperado: Comprender la
importancia de los primeros auxilios en areas
aisladas.

Contenidos:

Definicién y objetivos de los primeros auxilios
Importancia de la respuesta inmediata en
lugares remotos

Factores de riesgo en &reas aisladas
Principios éticos y legales en primeros auxilios
Actividad Practica: Simulacién en linea de una
situacion de emergencia, identificando los
pasos iniciales a sequir y discutiendo la
importancia de la respuesta inmediata.

Médulo 2

Evaluaciéon de la Escena y del Paciente
Aprendizaje Esperado: Realizar una
evaluacion inicial efectiva en situaciones de
emergencia.

Contenidos:

Evaluacién de la seguridad de la escena
Técnicas de evaluacién primaria del paciente
Identificacién de signos vitales y su
interpretacién

Prioridad en la atenciéon de multiples victimas
Actividad Practica: Ejercicio en linea de
evaluacion de casos hipotéticos, discutiendo
la identificacion de prioridades y signos
vitales criticos.

Médulo 3

Control de Hemorragias y Manejo de Heridas
Aprendizaje Esperado: Aplicar técnicas para
controlar hemorragias y tratar heridas.
Contenidos:

Tipos de hemorragias y métodos de control

Técnicas de vendaje y sus aplicaciones
Tratamiento de heridas abiertas y cerradas
Prevenciéon de infecciones en ambientes
remotos

Actividad Practica: Taller en linea sobre
técnicas de vendaje y simulacién de control
de hemorragias con materiales caseros
disponibles.

Médulo 4

Soporte Basico de Vida (SBV)

Aprendizaje Esperado: Ejecutar técnicas de
reanimacion cardiopulmonar en situaciones
criticas.

Contenidos:

Conceptos basicos de reanimacién
cardiopulmonar (RCP)

Técnicas de RCP para adultos y nifios

Uso de desfibriladores externos
automatizados (DEA)

Manejo de obstrucciones de vias respiratorias
Actividad Practica: Sesién interactiva sobre
técnicas de RCP con videos demostrativos y
ejercicios de simulacién de obstruccién de
vias aéreas.

Moédulo 5

Atencién en Traumatismos

Aprendizaje Esperado: Reconocer y tratar
lesiones traumaticas comunes en lugares
remotos.

Contenidos:

Identificacién de fracturas y luxaciones
Técnicas de inmovilizacién y transporte
seguro

Tratamiento de lesiones en cabeza y columna
Manejo de esguinces y contusiones
Actividad Practica: Andlisis de casos de
estudio en linea sobre diferentes tipos de
traumatismos y discusién de las mejores
practicas de tratamiento.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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