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Capacitar a los participantes en la aplicación de primeros auxilios en
situaciones remotas, asegurando una respuesta efectiva y segura ante
emergencias.

Identificar y evaluar situaciones de emergencia en lugares
remotos.

Aplicar técnicas de primeros auxilios adaptadas a contextos
aislados.

Desarrollar habilidades de comunicación efectiva en situaciones
de crisis.

Manejar recursos limitados para asegurar la atención inicial
adecuada.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Introducción a los Primeros Auxilios en
Lugares Remotos
Aprendizaje Esperado: Comprender la
importancia de los primeros auxilios en áreas
aisladas.
Contenidos:
Definición y objetivos de los primeros auxilios
Importancia de la respuesta inmediata en
lugares remotos
Factores de riesgo en áreas aisladas
Principios éticos y legales en primeros auxilios
Actividad Práctica: Simulación en línea de una
situación de emergencia, identificando los
pasos iniciales a seguir y discutiendo la
importancia de la respuesta inmediata.

Módulo 2
Evaluación de la Escena y del Paciente
Aprendizaje Esperado: Realizar una
evaluación inicial efectiva en situaciones de
emergencia.
Contenidos:
Evaluación de la seguridad de la escena
Técnicas de evaluación primaria del paciente
Identificación de signos vitales y su
interpretación
Prioridad en la atención de múltiples víctimas
Actividad Práctica: Ejercicio en línea de
evaluación de casos hipotéticos, discutiendo
la identificación de prioridades y signos
vitales críticos.

Módulo 3
Control de Hemorragias y Manejo de Heridas
Aprendizaje Esperado: Aplicar técnicas para
controlar hemorragias y tratar heridas.
Contenidos:
Tipos de hemorragias y métodos de control

Técnicas de vendaje y sus aplicaciones
Tratamiento de heridas abiertas y cerradas
Prevención de infecciones en ambientes
remotos
Actividad Práctica: Taller en línea sobre
técnicas de vendaje y simulación de control
de hemorragias con materiales caseros
disponibles.

Módulo 4
Soporte Básico de Vida (SBV)
Aprendizaje Esperado: Ejecutar técnicas de
reanimación cardiopulmonar en situaciones
críticas.
Contenidos:
Conceptos básicos de reanimación
cardiopulmonar (RCP)
Técnicas de RCP para adultos y niños
Uso de desfibriladores externos
automatizados (DEA)
Manejo de obstrucciones de vías respiratorias
Actividad Práctica: Sesión interactiva sobre
técnicas de RCP con videos demostrativos y
ejercicios de simulación de obstrucción de
vías aéreas.

Módulo 5
Atención en Traumatismos
Aprendizaje Esperado: Reconocer y tratar
lesiones traumáticas comunes en lugares
remotos.
Contenidos:
Identificación de fracturas y luxaciones
Técnicas de inmovilización y transporte
seguro
Tratamiento de lesiones en cabeza y columna
Manejo de esguinces y contusiones
Actividad Práctica: Análisis de casos de
estudio en línea sobre diferentes tipos de
traumatismos y discusión de las mejores
prácticas de tratamiento.

y mucho más...
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Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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