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Aumenta Tus Habilidades

SOSTENIBILIDAD, ECONOMIA
CIRCULAR Y MANEJO DE
RESIDUOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Aplicar principios de sostenibilidad, economia circular y manejo
responsable de residuos para promover practicas ambientales eficientes
en el entorno laboral.

@ Objetivos especificos

e Comprender los principios de sostenibilidad y su aplicacién en las
actividades organizacionales.

* |dentificar estrategias de economia circular para optimizar
recursos y reducir residuos.

e Aplicar buenas practicas de segregacién, almacenamiento y
gestién responsable de residuos segun criterios ambientales.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido

% info@gocursos.cl | @ www.gocursos.cl | @lrarrazaval #688 A Nunoa




wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos de Sostenibilidad y Gestién
Ambiental

Aprendizaje Esperado: Comprender los
principios de sostenibilidad y su importancia
en las operaciones organizacionales actuales.
Contenidos:

Conceptos de sostenibilidad ambiental, social
y econdémica aplicados al contexto laboral.
Principios de desarrollo sostenible y
responsabilidad ambiental en las
organizaciones.

Impactos ambientales asociados a actividades
productivas y administrativas cotidianas.
Normativa ambiental general y compromisos
organizacionales con la sostenibilidad.
Actividad Practica: Los participantes
analizaran en linea un caso breve de una
empresa que presenta dificultades
ambientales en sus operaciones, identificando
los principales impactos y proponiendo tres
acciones concretas para mejorar su
desempefio sostenible. Posteriormente,
compartirdn sus propuestas mediante una
actividad colaborativa en la plataforma
virtual, relacionando las medidas sugeridas
con los principios de sostenibilidad revisados.

Médulo 2

Economia Circular y Uso Eficiente de Recursos
Aprendizaje Esperado: Identificar estrategias
circulares para optimizar recursos, prevenir
residuos y mejorar procesos.

Contenidos:

Diferencias entre economia lineal y circular en
los procesos productivos.

Principios de reduccidn, reutilizacién,
reparacion y reciclaje de materiales.
Eficiencia en el consumo de agua, energia y
materias primas organizacionales.
Estrategias de valorizacién de recursos y
prevencién de pérdidas operacionales.
Actividad Practica: En una sesién virtual, los
participantes revisardn un proceso laboral
sencillo e identificardn oportunidades para
reducir el consumo de materiales y prolongar
su vida util. En grupos pequefios, elaboraran
una propuesta de economia circular con tres
medidas aplicables al proceso seleccionado,
considerando recursos disponibles, beneficios
ambientales y facilidad de implementacion.

Contenidos:

Tipos de residuos domiciliarios, industriales,
orgdnicos y potencialmente peligrosos.
Criterios de segregacién seguin
caracteristicas, composicién y posibilidades
de valorizacién.

Procedimientos de almacenamiento temporal,
identificaciéon y manipulacién segura de
residuos.

Buenas practicas para prevenir mezclas,
derrames y contaminaciéon de materiales
recuperables.

Actividad Practica: Mediante una dinamica en
linea, los participantes clasificardn ejemplos
de residuos asociados a situaciones laborales
habituales, seleccionando la categoria y el
manejo correspondiente para cada caso.
Luego, analizaran errores frecuentes de
segregacion presentados por el relator y
propondran medidas correctivas para mejorar
la separacién, el almacenamiento temporal y
la seguridad durante la manipulacién.

Médulo 4

Gestién Integral de Residuos y Mejora
Ambiental

Aprendizaje Esperado: Proponer mejoras
ambientales mediante planificacion,
seguimiento y gestién responsable de
residuos.

Contenidos:

Etapas de gestién de residuos desde su
generaciéon hasta su destino final.
Alternativas de reutilizacién, reciclaje y
valorizacién segun caracteristicas de los
residuos.

Responsabilidades organizacionales y
coordinacién con gestores autorizados cuando
corresponda.

Indicadores ambientales basicos para
monitorear residuos y evaluar oportunidades
de mejora.

Actividad Practica: Los participantes
desarrollardn individualmente en linea un plan
basico de manejo de residuos para un area
laboral ficticia, identificando residuos
generados, medidas de segregacion,
alternativas de valorizacién y responsables de
ejecucion. Finalmente, presentaran su
propuesta en una breve expasicion virtual y
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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