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TECNICAS DE MANEJO A LA
DEFENSIVA PARA
CONDUCTORES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Desarrollar en los participantes los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para aplicar técnicas de manejo a la defensiva,
identificando peligros, previniendo accidentes y promoviendo una
conduccién segura, eficiente y responsable, de acuerdo con la normativa
vigente y las buenas préacticas de seguridad vial.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar los principales factores de riesgo que influyen en la
ocurrencia de accidentes de transito.

e Aplicar técnicas de conduccién defensiva para prevenir incidentes
en diferentes condiciones de manejo.

e Desarrollar habitos de conduccién segura que contribuyan a la
proteccion de las personas, los vehiculos y el entorno.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente. ’D’[
— horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos del Manejo a la Defensiva
Contenidos:

Conceptos y principios del manejo a la
defensiva.

Importancia de la prevencion de accidentes.
Estadisticas y causas frecuentes de
accidentes de transito.

Responsabilidades legales y éticas del
conductor.

Actividad Practica: Andlisis de casos reales de
accidentes e identificacién de sus causas y
medidas preventivas.

Médulo 2

Identificacién de Riesgos y Factores Humanos
Contenidos:

Factores humanos que afectan la conduccioén.
Fatiga, estrés, distracciones y consumo de
alcohol y drogas.

Percepcién, tiempo de reacciéon y toma de
decisiones.

Evaluacién de riesgos antes y durante la
conduccién.

Actividad Practica: Identificacién de riesgos
mediante ejercicios de observacién y analisis
de escenarios.

Médulo 3

Técnicas de Conduccién Defensiva
Contenidos:

Distancia de seguimiento y espacio de
seguridad.

Conduccién preventiva en zonas urbanas y
carreteras.

Técnicas de frenado, curvas y
adelantamientos seguros.

Conduccién en condiciones climaticas
adversas y baja visibilidad.

Actividad Practica: Resolucién de situaciones
de conducciéon mediante simulaciones y
ejercicios guiados.

Médulo 4

Inspeccién del Vehiculo y Conduccién Segura
Contenidos:

Inspeccién preventiva del vehiculo.
Revision de neumaéticos, frenos, luces y
sistemas de seguridad.

Uso correcto del cinturén de seguridad y
elementos de proteccién.

Conduccidn eficiente y prevencién de fallas
mecanicas.

Actividad Practica: Inspeccién basica del
vehiculo utilizando una lista de verificacién.

Médulo 5

Conduccién en Situaciones de Emergencia
Contenidos:

Manejo ante fallas mecanicas.
Procedimientos frente a accidentes de
transito.

Conduccién ante derrapes y pérdida de
control.

Protocolos de actuacién y comunicacién de
emergencias.

Actividad Practica: Analisis y resolucién de
casos de emergencia aplicando técnicas de
conduccién defensiva.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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