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Capacitar a los participantes en el uso seguro y eficiente del puente
grúa, mediante el conocimiento del marco legislativo aplicable, los
derechos y deberes básicos de los trabajadores, los riesgos inherentes a
la operación, las medidas preventivas necesarias, las protecciones
colectivas e individuales, y la correcta señalización de seguridad. Esto
con el fin de promover un ambiente laboral seguro y cumplir con las
normativas de seguridad vigentes, minimizando el riesgo de accidentes y
mejorando la competencia operativa de los trabajadores.

Comprender el marco legislativo y normativo relacionado con el
uso del puente grúa para asegurar el cumplimiento de las leyes
de seguridad laboral.

Identificar los derechos y deberes básicos de los trabajadores y
empleadores en relación con la operación segura del puente
grúa.

Reconocer los riesgos inherentes al uso del puente grúa y aplicar
medidas preventivas para minimizar los accidentes en el lugar de
trabajo.

Aplicar correctamente las protecciones colectivas e individuales y
la señalización de seguridad para garantizar un ambiente de
trabajo seguro y saludable.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1  
Prevención y Marco Legislativo
Contenidos:
Concepto de prevención: Importancia de la
prevención en el trabajo con puente grúa.
Legislación aplicable: Normativas nacionales e
internacionales que regulan el uso seguro del
puente grúa.
Responsabilidades legales: Obligaciones de
empleadores y operadores en cuanto al
cumplimiento de la legislación de seguridad.
Casos prácticos: Ejemplos de sanciones por
incumplimiento de normativas.
Actividad Práctica: Análisis de un caso real de
incumplimiento de normativas de seguridad.

Módulo 2  
Derechos y Deberes Básicos
Contenidos:
Derechos del trabajador: Acceso a formación
adecuada y ambiente de trabajo seguro.
Deberes del trabajador: Uso correcto del
equipo de protección y cumplimiento de
normas de seguridad.
Responsabilidades del empleador: Proveer
equipos seguros y mantener procedimientos
de seguridad actualizados.
Relación entre derechos y deberes: Cómo se
complementan para un entorno laboral
seguro.
Actividad Práctica: Debate sobre derechos y
deberes en situaciones laborales concretas.

Módulo 3  
El Puente Grúa
Contenidos:
Descripción del puente grúa: Partes
principales y su función.
Tipos de puente grúa: Diferentes tipos según
el uso y características.

Operación básica: Principios fundamentales
para operar un puente grúa de manera
segura.
Mantenimiento básico: Importancia del
mantenimiento regular para la seguridad
operacional.
Actividad Práctica: Simulación de operación
de un puente grúa en un entorno controlado.

Módulo 4  
Riesgos Inherentes al Puente Grúa y Medidas
Preventivas
Contenidos:
Identificación de riesgos: Riesgos comunes
asociados al uso del puente grúa (caídas,
colisiones, sobrecarga).
Medidas preventivas: Acciones para minimizar
riesgos (inspecciones regulares, formación
continua).
Procedimientos de emergencia: Protocolos a
seguir en caso de accidente o fallo del equipo.
Evaluación de riesgos: Cómo realizar una
evaluación de riesgos efectiva en el lugar de
trabajo.
Actividad Práctica: Taller para identificar
riesgos en un entorno de trabajo simulado.

Módulo 5  
Protecciones Colectivas e Individuales
Contenidos:
Protección colectiva: Barreras, señalización,
sistemas de alarma.
Protección individual: Equipos de protección
personal (cascos, arneses, guantes).
Mantenimiento de las protecciones:
Inspección y mantenimiento regular de las
protecciones colectivas e individuales.
Normas de uso: Cómo utilizar correctamente
los equipos de protección personal.
Actividad Práctica: Inspección de equipos de
protección y evaluación de su estado.

y mucho más...
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