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TECNICAS DE OPERACION DE
PUENTE GRUA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa
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Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en el uso seguro y eficiente del puente
grua, mediante el conocimiento del marco legislativo aplicable, los
derechos y deberes basicos de los trabajadores, los riesgos inherentes a
la operacioén, las medidas preventivas necesarias, las protecciones
colectivas e individuales, y la correcta sefializacién de seguridad. Esto
con el fin de promover un ambiente laboral seguro y cumplir con las
normativas de seqguridad vigentes, minimizando el riesgo de accidentes y
mejorando la competencia operativa de los trabajadores.

@ Objetivos especificos

e Comprender el marco legislativo y normativo relacionado con el
uso del puente grda para asegurar el cumplimiento de las leyes
de seguridad laboral.

 |dentificar los derechos y deberes basicos de los trabajadores y
empleadores en relacién con la operacién segura del puente
grua.

e Reconocer los riesgos inherentes al uso del puente gria y aplicar
medidas preventivas para minimizar los accidentes en el lugar de
trabajo.

e Aplicar correctamente las protecciones colectivas e individuales y
la sefalizacién de seguridad para garantizar un ambiente de
trabajo seguro y saludable.
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Temario del curso:

Médulo 1

Prevencién y Marco Legislativo

Contenidos:

Concepto de prevencién: Importancia de la
prevencion en el trabajo con puente grua.
Legislacion aplicable: Normativas nacionales e
internacionales que regulan el uso seguro del
puente grua.

Responsabilidades legales: Obligaciones de
empleadores y operadores en cuanto al
cumplimiento de la legislaciéon de seguridad.
Casos practicos: Ejemplos de sanciones por
incumplimiento de normativas.

Actividad Practica: Andlisis de un caso real de
incumplimiento de normativas de seguridad.

Médulo 2

Derechos y Deberes Basicos

Contenidos:

Derechos del trabajador: Acceso a formacion
adecuada y ambiente de trabajo seguro.
Deberes del trabajador: Uso correcto del
equipo de proteccién y cumplimiento de
normas de seguridad.

Responsabilidades del empleador: Proveer
equipos seguros y mantener procedimientos
de seguridad actualizados.

Relacién entre derechos y deberes: Cémo se
complementan para un entorno laboral
seguro.

Actividad Practica: Debate sobre derechos y
deberes en situaciones laborales concretas.

Médulo 3

El Puente Grua

Contenidos:

Descripcion del puente grua: Partes
principales y su funcién.

Tipos de puente grua: Diferentes tipos segun
el uso y caracteristicas.

Operacién basica: Principios fundamentales
para operar un puente grla de manera
segura.

Mantenimiento basico: Importancia del
mantenimiento regular para la seguridad
operacional.

Actividad Practica: Simulacién de operacién
de un puente grda en un entorno controlado.

Médulo 4

Riesgos Inherentes al Puente Grla y Medidas
Preventivas

Contenidos:

Identificacion de riesgos: Riesgos comunes
asociados al uso del puente grua (caidas,
colisiones, sobrecarga).

Medidas preventivas: Acciones para minimizar
riesgos (inspecciones regulares, formacién
continua).

Procedimientos de emergencia: Protocolos a
seguir en caso de accidente o fallo del equipo.
Evaluacién de riesgos: Cémo realizar una
evaluacion de riesgos efectiva en el lugar de
trabajo.

Actividad Practica: Taller para identificar
riesgos en un entorno de trabajo simulado.

Médulo 5

Protecciones Colectivas e Individuales
Contenidos:

Proteccién colectiva: Barreras, sefalizacién,
sistemas de alarma.

Proteccién individual: Equipos de proteccién
personal (cascos, arneses, guantes).
Mantenimiento de las protecciones:
Inspeccién y mantenimiento regular de las
protecciones colectivas e individuales.
Normas de uso: Cémo utilizar correctamente
los equipos de proteccién personal.
Actividad Practica: Inspeccién de equipos de
proteccién y evaluacién de su estado.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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