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Desarrollar habilidades prácticas y teóricas para operar grúas alza
hombre de manera segura y eficiente, cumpliendo con las normativas de
seguridad y optimizando el uso de recursos.

Conocer las normativas de seguridad aplicables a la operación de
grúas alza hombre.

Identificar los componentes y características de las grúas alza
hombre brazo articulado.

Aplicar técnicas de operación segura en diferentes escenarios
operativos.

Evaluar riesgos potenciales y establecer medidas de prevención.

Desarrollar un plan de mantenimiento preventivo para el equipo.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción A La Operación De Grúas Alza
Hombre
Contenidos:
Tipos de grúas alza hombre y sus
aplicaciones.
Normativas de seguridad y regulaciones
vigentes.
Principios básicos de operación segura.
Componentes y funciones del equipo.
Actividad práctica: Identificación de
componentes y revisión de un checklist de
seguridad.

Módulo 2 
Manejo Seguro Y Eficiente Del Equipo
Contenidos:
Procedimientos operativos seguros.
Técnicas de manejo eficiente.
Limitaciones y capacidades del equipo.
Evaluación de riesgos en el entorno de
trabajo.
Actividad práctica: Simulación de operación
segura en un entorno controlado.

Módulo 3 
Evaluación De Riesgos Y Prevención
Contenidos:
Identificación de riesgos potenciales.
Métodos de evaluación de riesgos.
Planes de contingencia y medidas de
prevención.
Implementación de procedimientos de
emergencia.

Actividad práctica: Taller de evaluación de
riesgos y diseño de un plan de contingencia.

Módulo 4 
Mantenimiento Preventivo Y Correctivo
Contenidos:
Importancia del mantenimiento preventivo.
Tareas comunes de mantenimiento.
Solución de problemas y reparaciones
básicas.
Registro y seguimiento de actividades de
mantenimiento.
Actividad práctica: Realización de tareas de
mantenimiento preventivo en el equipo.

Módulo 5 
Técnicas Avanzadas De Operación
Contenidos:
Operación en condiciones complejas.
Uso de accesorios y herramientas adicionales.
Optimización del rendimiento del equipo.
Capacitación continua y actualización de
conocimientos.
Actividad práctica: Desafío de operación en
un escenario avanzado.

Módulo 6 
Evaluación Final Y Certificación
Contenidos:
Repaso de los contenidos del curso.
Evaluación teórica y práctica.

y mucho más...
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