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TECNICAS DE OPERACION
SEGURA Y EFICIENTE DE GRUA
HORQUILLA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias técnicas y practicas para la operacién segura,
eficiente y responsable de grdas horquilla, aplicando procedimientos de
conduccién, manipulacién de cargas, prevencion de riesgos y
mantenimiento basico del equipo.

@ Objetivos especificos

e Reconocer los componentes, sistemas de funcionamiento y
dispositivos de seguridad de una grda horquilla.

e Aplicar técnicas adecuadas de conduccién, maniobra, elevacién,
traslado y descarga de materiales, considerando las condiciones
del entorno y las caracteristicas de la carga.

e Ejecutar procedimientos de operacién segura y mantenimiento
preventivo basico, identificando riesgos y aplicando medidas de
prevencion de accidentes.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a la Operacién de Grua Horquilla
Contenidos:

Caracteristicas y aplicaciones de la gria
horquilla.

Tipos y capacidades de equipos.
Componentes principales y sistemas de
funcionamiento.

Principios basicos de estabilidad y equilibrio.
Actividad Practica: Identificacion de
componentes y reconocimiento de las
caracteristicas principales de una grua
horquilla.

Médulo 2

Seguridad y Prevencién de Riesgos en la
Operacién

Contenidos:

Principales riesgos asociados a la operacion.
Elementos de proteccién personal.

Normas y procedimientos de seguridad.
Sefalizacién y condiciones seguras de
trabajo.

Actividad Practica: Identificacién de riesgos y
aplicacién de medidas preventivas en el rea
de operacion.

Médulo 3

Inspeccién y Revision del Equipo

Contenidos:

Inspeccién visual de la grda horquilla.
Revisién de neumaéticos, horquillas, mastil y
sistemas de seguridad.

Control de niveles y condiciones generales del
equipo.

Deteccién de fallas y condiciones inseguras.

Actividad Practica: Ejecucién de una
inspeccién preoperacional de la grda
horquilla.

Médulo 4

Técnicas de Conduccién y Maniobra
Contenidos:

Puesta en marcha y detencién segura.
Técnicas de conduccién y control del equipo.
Giros, desplazamientos y maniobras en
espacios reducidos.

Conduccién en superficies y condiciones
diversas.

Actividad Practica: Ejercicios de conduccion,
desplazamiento y maniobras controladas.

Médulo 5

Manipulacién y Traslado de Cargas
Contenidos:

Principios de estabilidad de la carga.
Capacidad de carga y centro de gravedad.
Técnicas de toma, elevacion y traslado de
materiales.

Apilamiento y descarga segura.

Actividad Practica: Toma, elevacién, traslado
y descarga de cargas de manera segura.

Médulo 6

Operacién Segura en Diferentes Entornos
Contenidos:

Operacién en bodegas, patios y areas de
circulacioén.

Trabajo en rampas y pendientes.

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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